FORMACION

Amanda, con 46 anos, trabaja en la carniceria de un
supermercado en horario intensivo entre las 7h y las 15h. Lleva

\ trabajando en esta empresa 9 anos.

Hay mucha afluencia de clientes, por tanto, todo el dia realiza el
mMismo trabajo: cortar piezas de carne y embutido. Es decir,
realiza siempre la misma accion fisica: impulsar con fuerza el
brazo en la misma direccion e intensidad. Esta accion, con el
paso de los anos, le ha ocasionado una tendinitis en el codo
derecho que le provoca dolor cada vez que la lleva a cabo.

Esto puede ser considerado enfermedad profesional, pero la
mutua de la empresa no se la reconoce, argumentando que el
dolor es fruto de un desgaste de la articulacion propio de la
edad. Ella sabe que no es cierto, pero tiene miedo de denunciar.
Como sigue haciendo el movimiento, el dolor se agrava cada
vez, lo qgue supone un riesgo para su continuidad ya gue esta

perdiendo productividad.
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JCUAL ES LA SITUACION EN LA EMPRESA ACTUALT

La falta de informacidn o tener una unica y excesiva especializacion puede
dificultar la vida laboral, ya que actualmente es muy dificil realizar siempre
una Misma tarea. Los constantes cambios sociales y tecnologicos
hacen que aparezcan nuevas técnicas, maquinas o herramientas que
impliquen aprendizajes nuevos para los profesionales que han de
estar reciclandose o actualizandose continuamente. Si la empresa

Nno se encarga de formarlos, esta labor ha de correr por su cuenta, con

el gasto econdmico que esto supone, peligrando su puesto de

trabajo a medio plazo si no se lleva a cabo.

JQUE SE PUEDE HACER DESDE LA ECONOMIA SOCIALT

Las empresas cooperativas siempre destinan una parte de
sus presupuestos a la formacion de sus trabajadores, de
manera que pueden reciclarse o actualizarse segun las
necesidades de |la empresa y de los propios interesados. De
esta manera, se garantiza una mayor seguridad de los puestos
de trabajo de acuerdo a criterios de cualificacidon y crecimiento

profesional dentro de la propia empresa.

JQUIERES SARER MAST

red del fomento del cooperativismo
economia social y solidaria
en la educaciodn
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